
※写真が入ります 

●昨年第二回なかの育フ

ェスの反省会「育フェスた

のしかった会？」で話題に

なったのは、「イベント当

日のみではなく、日常にも

続 い て い く 活 動 に し よ

う！」「準備からいろいろ

な人が関われるイベント

単発一過性のイベントで

はなく、子ども・子育てを

軸に「人」と「人」、「人」

と「地域」を結ぶ、つな

がりを作るため、６年を

かけて取り組んでいるフ

ェ ス 。 街 を 構 成 す る

様々な人が関わり、安

心感・充実感、そして遊

びゴコロに満ちた子育て

を、中野から発信するこ

とをテーマとしている。 

 
 
 

に！」●さまざまな人が、

一緒に、のんびり、楽しみ

ながら準備できるような

プログラムを組み込むこ

とにしました。●４月から

はじめる「ワークショップ

お試し見本市」もひとつ。

●育フェスに参加するさ

まざまな人たちの得意技

いろんな 
ひとと 
いっしょにワクワク 
 
 
 
 

5 人のオーナーと複数のカフェ

店主でつくる カフェ部門 

＋ 

「エンガワ」のコミュニティ部門 

●中野区上高田１－３４－１ 

育フェスの作り方講座 

「育フェス仕掛け人が語る」 
４回連続講座 参加費１００円 

※育フェス参加希望の方来て下さい！ 

３月４日(水)午後８時～ 場所エカイエ 

  ②曽我部晃 編  
「つながりを作るコツってなんだろう」 

３月１１日(水)午前１０時～ 

場所 上高田区民活動センター１Ｆ和室    

③村松広美 編 
  「育フェスができるまで、そして、これから」 

３月１８日(水)午後８時～ 場所エカイエ 

④ 丸山伊太朗 編 
「丸抱えよりも丸投げ～ 

思いが形になっていくには 
 

 

 

 

 

 

２０１５年３月１日発行                          中野まちのエンガワ・プロジェクト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2015 年 6 月 27 日（土）11 時～16 時 28 日(日)10 時～15 時 

  会場 なかのＺＥＲＯ 西館 1 階・2 階 ／入場無料 講座・ワーク等一部有料） 
                 

★総合案内子育て支援情報・親子で遊ぶ広場・体験・ 

                  講座・相談・リフレッシュコーナーなど 

                ★手作りオモチャなどアートワークショップの見本市  

                  参加費５００円まで 

★子どもから大人まで遊んじゃえ！ 

                  無料から 100 円以内であそぶ・つくるコーナー 

                ★パフォーマンス・音楽のステージ・育ラジオ              
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「エンガワ」は「エカイエ」を拠点としてコミュニティづくり活動中！問合せ●０９０－４７１２－９３１９（中村） 

公式ＨＰ  http://lunaria.ddo.jp/nakano-ikufes/ 

 

 

http://lunaria.ddo.jp/nakano-ikufes/


や面白企画を、本番よりも

一足お先にちょっぴり体

験してしまおう！という

企画。●第一弾は４月２２

日(水)ダンボールの達人

（通称ダンボールマスタ

ー）による「(仮)ダンボー

ル造形！アイデアとコツ 

基礎編」を予定していま

す。お楽しみに！ 

●育フェスをきっかけに

生まれた「ＩＴＰ」（育フ

ェスつながりプロジェク

ト）は３月１日(日)１１時

から、沼袋区民活動センタ

ーで「あそび処～モモシロ
屋」で簡単にできる「お雛

様プレートや珍しい「ミニ

熊手」作り、誰でもラッキ

ー！！になれる「開運サイ

コロおみくじ」などを予

定。この成果は育フェスに

生かされるカモです。 

 

ＩＴＰ企画ワークショップ 
   ２月１１日(土)午後７時～９時／エカイエ 

 

「あそびを考える！？ 
ファシリテーター／林希栄子さん・座間貴子さん 

 内容：あつまったメンバーで、自分が昔やっていた遊びを   

    語り、「遊び絵日記」に表現。日記を見ながら他のメン 

バーがキーワードみつけ、そこから「遊び」の概要を 

みんなでつかむ。 

感想：●子どもが遊ばなくなったと言われるけど、それの背景に

は、大人たちの関わりがあることを再認識する必要があるので

はないかと思った。●「遊び」は深い。まちづくり、人づくりに通じ

ていくなあ・・。●遊びとは何かをあえて話合わなくてもスルーで

きそうなところを、あえてみんなで可視化したのが面白かったで

す。●みんな自然の中で、結構「危険」な遊びしてたのね

～！！ 

結論：「大人 

こそ遊ぼう！」 

「制限・管理」 

をなくして、 

「ま、いっか」を 

増やす。 
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臨機応変！ 

出展する！ 

協力する！ 

手伝う！ 

お客で参加！ 

団体・個人として自分達の企画

で参加。参加費・出展料がかか

ります。 

育フェス企画の中で、オモシロ

そうなものを見つけて自分の特

技を活かす！（今回充実！！） 

ファス前日6月26日(金)午後1

時からの「準備もまつりだ！」

に参加する！ 

まずは、百聞は一見にしかず。

お客の立場で感じたことを次年

度生かすパターン！ 


